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Tips for daghem och forskolor

e  Forse leksakslador med mjukt material i botten, till exempel filt eller liggunderlag eller
anvénd tyg bekladda korgar.

e Stol- och bordsben i trd kan utrustas med mjuka tassa, stalrérsmobler med tassar av gummi.
o Bord kan forses med ljudddmpade materia s3 som gummimatta, tabletter, vaxduk och filt.

e Dorrar och fonster forses med tatningslister for att effektivare stang ut ljud.

e Anvand langa gardiner i stallet for gardinkappor.

e Undvik belysningsarmaturer som surrar.

e Lagg ut gummimatta pa golvet for att dampa ljudet av leksaker som faller fran bord.

o Akustikplattor kan monteras péa vaggar och i tak.

e Anvind bestick och karl i plast i stallet for metall, glas och porslin.

e  Skrik aldrig till barnen utan var ett féreddme och prata i normal samtalston, detta gor néstan
alltid att barnen ocksa sanker sin rost.

e Tala vand mot barnet sa att barnet forstar och hor dig ordentligt.
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